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SEMINARIO TEORICO-PRATICO PER MEDICI
L'EVENTO RILASCIA 15,6 CREDITI ECM

Il seminario fa parte del Master biennale di Agopuntura Auricolare dell'’A.M.A.B. Scuola
Italo - Cinese di Agopuntura, riconosciuto dalla Federazione Italiana Societa di
Agopuntura (F.I.S.A.). Si svolge in due giornate, per un totale di 12 ore (sabato
9:00-13:30/14:30-18:30, domenica 8:30-13:30).

Nelle giornate del 9 e 10 Novembre verranno affrontate le applicazioni terapeutiche
dell’Agopuntura Auricolare nei disturbi psichici e nelle dipendenze e nelle malattie del
Sistema Nervoso. Nella prima giornata verranno illustrate le basi del Agopuntura
Auricolare, l'importanza dell’esame obiettivo del padiglione dal punto di vista
diagnostico, (ispezione, palpazione, detezione), gli strumenti e le tecniche di
trattamento per i quadri psichico/psichiatrico e delle dipendenze (protocolli terapeutici
NADA e ACUDETOX), mentre nella seconda giornata [|attenzione sara rivolta
maggiormente alle patologie neurologiche.

In entrambe le giornate saranno previsti momenti di lezione teorica e momenti di
esercitazione pratica ed esperienziale. Le ore conseguite saranno considerate valide
per il raggiungimento del monte ore necessario per il conseguimento del diploma
F.I.S.A. e ottenibile con successivi moduli di agopuntura auricolare, organizzati
dall’A.M.A.B. Scuola Italo-Cinese di Agopuntura.



PROGRAMMA DIDATTICO DELL’'EVENTO
3° MODULO

Sabato 9 novembre 2019

09.00 - 11.00
Inquadramento teorico generale sulla metodica.
(B. Mezzetta, F. Bartiromo, E. Marchi)

Introduzione su agopuntura, psiche e malattie del sistema nervoso; letteratura
scientifica a riguardo, disamina di diversi lavori e pubblicazioni; il meccanismo
d’azione dell’agopuntura auricolare nelle patologie psichiche e neurologiche; i
punti e le aree auricolari secondo le diverse scuole; gli strumenti per
I'ispezione, la diagnosi e il trattamento dei diversi disturbi.

11.00 - 11.15 Pausa

11.15-12.15

Inquadramento clinico del paziente con disturbi psichici in
ambulatorio.

(B. Mezzetta, F. Bartiromo, E. Marchi)

Il setting, la relazione medico-paziente, gestione del paziente complesso e/o
psichiatrico I'assunzione degli psicofarmaci; aspetti medico legali

12.15-13.00
Esercitazione pratica

13.00 - 14.15 Pausa pranzo

14.15 - 15.30

Inquadramento delle patologie e dei disturbi psichici In Medicina
Occidentale (DMS-V) e Trattamento in Agopuntura Auricolare:
(B. Mezzetta, F. Bartiromo, E. Marchi)

PSICOSOMATICA E DISTURBI DI SOMATIZZAZIONE
e DISTURBI D'ANSIA, DISTURBI DELL'UMORE,
o DISTURBI DELL'UMORE
e DPTS, DISTURBO ACUTO DA STRESS, TRATTAMENTO DELLE
DIPENDENZE
e ZONE AURICOLARI CORRELATE ALLO STRESS
PROTOCOLLI AURICOLO TERAPIA SU DPTS, LETTERATURA E RICERCA
e CLINICA E PRESENTAZIONE CASISTICA

15.30-17.00



Inquadramento delle dipendenze in Medicina Occidentale e
Trattamento in Agopuntura Auricolare:
(B. Mezzetta, F. Bartiromo, E. Marchi)

Modelli programmatici di agopuntura auricolare specificamente nella
dipendenza.

17.00 - 17.15 Pausa

17.15-18.30

Esercitazioni pratiche ed esperienziale:

simulazione di sedute, lavoro a coppie con distribuzione dei fogli di raccolta
anamnesi e compilazione del settogramma.

Domenica 10 novembre 2019

08.30 - 11.00

Inquadramento delle patologie Neurologiche in Medicina Occidentale e
relativo Trattamento con Agopuntura Auricolare:

(B. Mezzetta, F. Bartiromo, E. Marchi)

TEORIA POLIVAGALE, DISTURBI DEL SISTEMA NERVOSO AUTONOMO
L'TIMPORTANZA DELL'INNERVAZIONE DEL PADIGLIONE AURICOLARE
NELLA DISREGOLAZIONE AUTONOMICA

TVNS (stimolazione transcutanea del nervo vago)

DISTURBI DEL CICLO SONNO/VEGLIA

CEFALEE ED EMICRANIA

PARALISI DEL NERVO FACCIALE

NEVRALGIA DEL TRIGEMINO

11.00- 11,15 Pausa

11.15-12,00
e VERTIGINI

ICTUS, L' IMPORTANZA DI INTERVENIRE A SUPPORTO DELLA
RIABILITAZIONE

e RICERCA IN NEURORADIOLOGIA E LETTERATURA SCIENTIFICA
PRESENTAZIONE DEI PROGETTI E DELLA RICERCA

12.00 - 13.00
Esercitazioni pratiche. Casi clinici

13.00 - 13.30
Valutazione dell’evento e verifica dell’'apprendimento ai soli fini ECM

Relatori:
Dott.ssa Eleonora Marchi



Docente A.M.A.B. Scuola Italo - Cinese di Agopuntura, Consigliere A.M.A.B.
(Associazione Medici Bolognesi Agopuntura), Rappresentante F.I.S.A. per la
Repubblica di San Marino.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso |'Universita di Bologna nel 1991. Ha
conseguito la Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione presso I'Universita di
Bologna nel 1995. Ha conseguito il diploma del Corso di Perfezionamento Universitario
in “Podologia” presso I'Universita di Bologna nel 1996; diploma di Perfezionamento
Universitario in “Tecnologie per l'autonomia e l'integrazione delle persone disabili”
presso |I'Universita del Sacro Cuore di Milano nel 2008. Ha conseguito il diploma della
Federazione Italiana Societa di Agopuntura (F.I.S.A.) presso la Scuola AMAB di
Bologna; diploma di Perfezionamento in “L’Agopuntura nella Medicina dello Sport”
presso I'Universita di Brescia nel 2000; diploma in “Massaggio e Fisioterapia Cinesi”.
Ha frequentato i Corsi di Farmacologia e Agopuntura auricolare presso la Scuola
Matteo Ricci di Bologha. Ha frequentato il Master clinico pratico di Agopuntura presso
Universita di Nanchino (Centro di Addestramento Internazionale di Agopuntura di
Nanchino - Cina) conseguito nel 2006, nel 2010 e 2017.

Ha frequentato il Master di Management delle Aziende Sanitarie dell’Universita di Pisa
- Dipartimento di Economia e Management nell’aa 2015-2016.

Ha frequentato il corso Principles and Practice of Clinical Research dell’Universita di
Harvard T.H.CHAN - School of Public Health (USA) nell’'anno 2016.

Ha frequentando il Corso di Perfezionamento Revisioni Sistematiche e Meta-analisi
Cochrane - Dipartimento di Medicina Diagnostica, Clinica e Sanita Pubblica
dell’Universita di Modena e Reggio Emilia nell’anno 2017.

Docente ai Master governativi "Integrazione tra la Medicina Tradizionale Cinese e la
Medicina Occidentale" presso le Universita di Firenze, La Sapienza II di Roma.

Ha collaborato alla realizzazione del testo "Agopuntura - Evidenze cliniche e
sperimentali, aspetti legislativi e diffusione in Italia". Ha scritto il capitolo
“"AURICOLOTERAPIA per la FERTILITA” per il testo "LE ACQUE LUNARI- La Medicina
Cinese e la donna” di Alessandra Guli. Ed. CEA 2015

Medico Specialista in Medicina Fisica e Riabilitazione presso Ospedale di Stato della
Repubblica di San Marino. Componente del Comitato Sammarinese di Bioetica quale
membro per |I'area clinica.

email:emarchi27@gmail.com

Dott.ssa Beatrice Mezzetta

Tutor e Docente in formazione presso I'Istituto di Ricerca e Cura A.M.A.B.
(Associazione Medici Agopuntori Bolognesi), Bologna.

Allieva del dr. M. Romoli con cui ha collaborato dal 2014 al 2016 presso I'ambulatorio
di Agopuntura auricolare di Prato.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso l'universita di Ferrara. Voto 110/110 lode nel
2012.

Ha conseguito il Diploma In Agopuntura e Medicina Tradizionale Cinese F.I.S.A. presso
I’A.M.A.B. Scuola Italo - Cinese di Agopuntura di Bologna.

Frequenta la Scuola di Psicoterapia Biosistemica SIB a Bologna.

Ha frequentato |'U.O. di Neuropsichiatria Infantile, Fondazione IRCCS Istituto
Neurologico “Carlo Besta” di Milano, la Pediatria della Medicina del Territorio e il
Reparto di Psichiatria, Direttore Luigi Grassi. Dal 4/11/2009 al 20/12/2009.

Ha conseguito il titolo al Master Interateneo In Epilettologia di Venezia nel 2011; il
Seminario di elettroencefalografia dell’Universita di Ferrara nel 2011; il Corso di
Promozione dell’attivita motoria in Neurologia del Universita di Ferrara.

Ha frequentato il corso di “Farmacologia dell’Epilessia on-line”, Corso, “Sonno e
Sogni”, le basi cerebrali degli stati di coscienza. Professore Allan Hobson (HARVARD).
Sezione di Clinica Neurologica. Direttore Professor Enrico Granieri. 14-18 /03/ 2011; il
corso, “IlI contributo della psicologia nella comprensione dei processi di sviluppo”.
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Sezione di Pediatria. 7-10/02/2012. Direttrice Caterina Borgna; Corso di Medicina
basata sull’evidenza. Sezione di Pediatria. Direttrice Caterina Borgna; il Seminario,
“The Diagnosis and treatment of neuromyelitis optica spectrum disorder”, DOTT.SSA
Irena Dujmovic Basuroski (Universita di Belgrado). 14/02/2012; il Seminario,
“Davanti allo specchio, I'empatia ed i suoi aspetti neurofisiologici”, Professore Giacomo
Rizzolati, Professor Luciano Fadiga, Professor Stefano Palazzi. 10/11/2011; il
Seminario, “Epilettogenesi”. Professoressa Silvana Franceschetti. 18/05/2011; Ia
Lettura Magistrale "Dream and Consciousness”, di Allan Hobson, Professore Emerito
Universita di Harvard.10/03/2011; il Seminario, “Vantaggi e limiti del Shared Decision
Making in medicina”.Professor Martin Haerter. Ferrara 26/03/2010; il Corso
Opzionale," Percorsi diagnostici innovativi clinici e neurofisiologici nella patologia del
sistema neuromuscolare e del sistema nervoso centrale. 4-8/04/2011; Corso
Opzionale, “Percorsi Diagnostici innovativi, clinici, laboratoristici, neurosonologici e di
neuroimaging nelle malattie del sistema nervoso. 11-15/04/2011; il Corso Opzionale,
“Nuovi approcci terapeutici, medici, neurochirurgici e neuro riabilitativi nelle malattie
del sistema nervoso. 2-6/05/2011; il Corso, “Le lesioni dei nervi cranici e spinali”.
22/03-17/05/2011.Medico di Guardia Medica c/o AUSL Ferrara, libero professionista
come Agopunture, Studio Medico "IN PUNTA DI PIEDI” Via Giuseppe Fabbri 158,
Ferrara.

e-mail: beatrice.mezzetta@student.unife.it

Dott.ssa Fiorina Bartiromo

Medico Chirurgo Specialista in Radiodiagnostica - Neuroradiologo Presso IRCSS
Istituto delle Scienze Neurologiche Bologna.

Medico agopuntore A.M.A.B. (Associazione Medici Bolognesi Agopuntori Bolognesi). -
Scuola Italo Cinese di Agopuntura- .

Ha conseguito il Diploma di Maturita Classica presso il Liceo Ginnasio G.B. Vico di
Nocera Inferiore (SA) nel luglio 1995 con votazione 60/60.

Laureata in Medicina e Chirurgia presso |I’'Universita di Napoli Federico II nel luglio
2002 con votazione 110/110 e Lode. Ha conseguito la Specializzazione in
Radiodiagnostica presso I|'Universita di Napoli Federico II nell’ ottobre 2007 con
votazione 50/50.

Ha partecipato all’attivita didattico-assitenziale e di ricerca dal 2002 al 2007 presso
I'UOC dell’'Universita di Napoli Federico II (dir. Prof Raffaele Elefante) e nel 2007
presso I'UOC di Neuroradiologia dell’'Ospedale Bellaria di Bologna (dir. Prof Marco
Leonardi). Dal 2004 al 2009 ha partecipato a numerosi Corsi di Formazione in
Neuroradiologia in Italia ed in Europa.

Nel 2006 ha partecipato presso |’ Unita di Medicina Preventiva dell’'Ospedale Monaldi di
Napoli (Dir. Prof Gerardo Ciannella), all’'ambulatorio di Medicina Ayurvedica tenuto dal
dott. Ernesto Iannaccone, nell’lambito di un Progetto di Prevenzione della salute.

Da marzo 2008 al gen 2010 dirigente Medico di I Livello presso la Unita di
Neuroradiologia ASL NA 1 S. Maria di Loreto Nuovo, dove ha svolto attivita clinico-
diagnostica nelle patologie di interesse neurologico e neurochirurgico e attivita
neuroradiologica di Pronto soccorso. Ha frequentato in quel periodo I” Ambulatorio di
Agopuntura e Terapia del dolore presso la ASL NAL1.

Dal 2009 al 2010 ha partecipato al Corso di Alta Formazione di PNEI
(Psiconeuroimmunoendocrinologia) presso I'Universita Di Bologna Alma Mater
Studiorum.

Da gennaio 2010 a dicembre 2012 dirigente Medico di I Livello presso la UOC di
Neuroradiologia dell'Ospedale Bellaria

(dir. Prof Marco Leonardi) dove ha svolto attivita clinico-diagnostica nelle patologie di
interesse neurologico e neurochirurgico e di ricerca con studi di Risonanza magnetica
Funzionale e di Spettroscopia su apparecchio a 3 Tesla, con particolare riguardo allo
studio dell’epilessia.
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Ha frequentato dal 2014 al 2016 la scuola A.M.A.B. (Associazione Medici Bolognesi
Agopuntura), approfondendo |I” Agopuntura auricolare attraverso la pratica e corsi
tenuti dal prof Marco Romoli.

Con lui ha inoltre collaborato durante numerose sessioni negli studi effettuati presso il
centro di ricerca

di Risonanza Magnetica 3Tesla del NIT - Istituto di Neuroscienze dell’Universita di
Torino (Dir. Maria Consuelo Valentini) , sui “correlati neurali che sottendono le
modificazioni della corteccia sensitiva indotte dalla stimolazione di specifiche aree
cutanee auricolari”

Dal 2007 ad oggi Socio Ordinario dell’/AINR (Associazione Italiana Neuroradiologia);
dal 2007 al 2017 socio ordinario della SIRM (Societa Italiana di Radiologia Medica);
dal 2010 al 2013 socio ordinario dellAIREMP (Associazione Italiana Ricerca
Entanglement in Medicina e Psicologia); dal 2014 ad oggi socio ordinario AMAB (
Associazione Medici Agopuntori Bolognesi) .

Autrice di pubblicazioni scientifiche su riviste italiane ed internazionali indicizzate
(PUBMED https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/), ha collaborato alla stesura di
capitoli di libri di Neuroradiologia ed ha svolto negli ultimi 4 anni attivita didattica
(docente e relatore) presso Congressi nazionali ed Europei ed ASL italiane
("Neuroimaging del Sistema Nervoso Centrale) . I traumi cranio-encefalici ",
Montecatone R.I. SPA, Imola (BO), 26 Gennaio 2014 e 10 Giugno 2014; “Corso
Itinerante di Neuroradiologia” 23-24 Ottobre 2014 UOC Ospedale Bellaria Bologna; Il
punto sulla RM in Neuroradiologia: I'utilizzo del mezzo di contrasto" IRCCS Bologna,
30 Gennaio 2015; “38TH ESNR Annual Meeting Naples, Italy, 18.-20.09.2015 Focal
Epilepsies Associated Tumors: MRI and Neurosurgical Study”; “Be in : llesima
Edizione. Francavilla a Mare 16.10.2015 (Ch) . Presentazione e discussione di casi
clinici”; “Corso Itinerante di Neuroradiologia: Ipofisi "Matera 11-12 dicembre 2015
Auditorio Ospedale Madonna Delle Grazie. ; “Neuroimaging del Sistema Nervoso
Centrale: I traumi cranio-encefalici ” - Edizione: UNICA, IMOLA 11-12 marzo 2016).
Dal 2000 ad oggi: studio e pratica della disciplina dello Yoga (Hatha yoga, Asthanga
Vinyasa Yoga, Pranayama) con partecipazione annuale a workshop tenuti da maestri
di riconosciuta esperienza.

email:fiorinabartiromo@libero.it

Data: sabato 9 e domenica 10 novembre 2019

Sede: Bologna, Aula didattica "Marco Romoli” Istituto di Ricerca e Cura del’A.M.A.B.,
via Antonio Canova 15/E

Quota d’iscrizione al 3° MODULO: € 410,00 quota associativa A.M.A.B. 2019

compresa,

€ 350,00 peri soci A.M.A.B. 2019,

€ 280,00 allievi dell’A.M.A.B. Scuola Italo-Cinese
di Agopuntura

Il 3° Modulo € a numero chiuso con un

massimo di 25 partecipanti. Fara fede

I'ordine di iscrizione con l'avvenuto

pagamento dell’intera quota d’iscrizione.

Termine d’iscrizione: venerdi 18 ottobre 2019
Materiale didattico: e prevista la consegna gratuita delle dispense del seminario

Modalita di pagamento: iscrizione online sul sito



Per informazioni: Lunedi e Venerdi ore 9,00 - 13,00/14,00 - 18,00,
Martedi e Mercoledi ore 14,00 - 18,00
Giovedi ore 9,00 - 13,00 al 340.9553985
segreteriascuola@amabonline.it
www.amabonline.it
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http://www.amabonline.it/

